Etude harjoittelee yhdessé Ametistien kanssa. Témén liséksi Etudella on oma baletin
harjoitteluohjelma.

Metsala, Maanantai

Klo 16.15-17.00 Ametistit -Showtanssin koreografia /

Klo 17.00-18.00 Loiste (11-13 v) showtanssin jatkotaso (Ametistit) /
Klo 18.00-19.00 Hohde (10-12 v) baletin perustaso /

Metsala, Keskiviikko

Klo 15.15-15.45 /

Klo 15.45-17.00 Hohde (11-13 v) baletin jatkotaso (Ametistit) /

Klo 17.00-17.30 Hohde -kérkitossutydskentely jatkotaso (Ametistit) /
Klo 17.30-18.00 Ametistit - Baletin koreografia /

Metsala, Perjantai

Klo 18.00-18.30 Kehonhuolto /

Klo 18.30-19.45 Baletin tekniikka (12 v +) edistyneet /
Klo 19.45-20.15 Karkitossutydskentely (12 +) edistyneet /

Metsala, Lauantai

Klo 12.15-13.15 Neoklassinen tekniikka + koreografia /
Klo 13.30-14.00 Kehonhuolto (Ametistit) /

Klo 14.00-15.00 Loiste (11-13 v) nykytanssin jatkotaso (Ametistit) /
Klo 15.00-15.45 Ametistit -Nykytanssin koreografia /

Klo 16.00-16.45 Latinoshow alkeet-perustaso (Ametistit) /

Metsala, Sunnuntai

Klo 11.00-12.15 Baletin tekniikka (12 +) edistyneet /
Klo 12.15-12.45 /
Klo 13.15-13.45 /

Harjoitusohjelma yhteenséa: 14 h

Ryhman vastuuopettaja: etunimi.sukunimi@tanssila.fi


mailto:etunimi.sukunimi@tanssila.fi

Viikottaisen harjoitusohjelman liséksi Etudella on erilaisia tiiviskursseja ja tanssitapahtumia
(esim naytoksia ja kilpailuja). Naista tiedotetaan erikseen. Kauden alussa opettajat myds
tekevat kauden tavoitteet yhdessa ryhmien kanssa. Kilpailut ja esiintymiset suunnitellaan
naiden tavoitteiden valossa.

limoittautumisohjeet Etudelle:

Etude-ryhmaldiset ilmoittautuvat Ametistien edustusryhméaan maksamalla kausimaksun
seka Etude-ryhma&an maksamalla Etuden kausimaksun. Nama kattavat Ametistien
viikottaiset koreografiaharjoittelut sekd Etuden viikottaiset koreografiaharjoittelut. Liséksi
ilmoittaudutaan koreografiaharjoitteluiden yhteydessé oleville Loiste- ja Hohde -tunneille,
latinoshow alkeisiin, kehonhuoltoon seka karkitossuharjoitteluun. Taman lisaksi
Etude-ryhmaléiset ilmoittautuvat Etuden oman harjoitusohjelman tunneille. Etuden
harjoitteluohjelmaan ilmoittautuminen kokonaisuudessaan alla olevista linkeista:

Kausimaksu Ametistit (koreogr):
Kausimaksu Etude (koreografiat):
Loiste -Showtanssi (maanantai):
Baletti (maanantai):

Hohde -baletti (torstai):
Kérkitossuharjoittelu(torstai)
Kehonhuolto (perjantai):

Baletti (perjantai):
Kérkitossutydskentely (perjantai):
Neoklassinen tekniikka+koreograr:
Kehonhuolto (lauantai):

Loiste - nykytanssi (lauantai):
Latinoshow (lauantai):

Baletti (sunnuntai):



