SM-SPRINT 2019

F OR S S A

INTERNATIONAL ORIENTEERING FEDERATION

FM i sprintorientering grupp 1 och 2 i Forssa sondagen den 22.9.2019.
Varldsrankingtavling (WRE) H21 (M21) ja D21 (W21)

Sammanfattning av tavlingsdirektiv

e All trafik till parkering vagvisas via riksvag 2.

e Avstandet fran parkeringen till tavlingscentret ar cirka 800 m.

e Starttroskel anvands bade i kvalet och i A- och B-finalerna. For kvalet troskeln stangs kl. 9.05 och i finaler kl.
13.15. | kvalet troskeln ligger 1500 m fran tavlingscentrum och i finaler 1200 m (rod snitsling). | starttréskeln
finns kaffe och te (1€/kopp). Arrangéren transporterar tavlandes klader tillbaka till tavlingscentret.

e Nummerlapparna finns pa starttroskeln. | A-finalerna anvands nya nummerlappar. | B-finalerna anvands
samma nummerlapp som i kvalet. Egna sakerhetsnalar. Emit backup-lappar finns vid starttroskeln nara
nummerlapparna.

e | samband med starttroskeln finns forstart. Tavlande forflyttar i kvalet sig till starten tidigast 15 minuter fore
den egna starttiden. Start / Lahto 1 (klasser H17-H35 och D17-D21) ligger 80 m (ingen snitsling) och start /
Lahto 2 (klasser H14-16, H40-85, D14-16 and D35-80) ligger 500 m (Stora Enso —tape) fran starttroskeln. |
klasserna H/D85 far forflytta sig till den egentliga starten pa valfri tid.

e | kvalet anvdands malgangen i klasserna H70-85 och D70-80 utanfor tavlingscentret. Fran malet leder en gul
snitsel till tavlingcentrum.

e | samband med starttroskeln finns forstart. Tavlande forflyttar i finaler sig till starten tidigast 25 minuter fore
den egna starttiden. Start / Laht6 3 (klasser H14-H50 och D14-D40) ligger 700 m (rod snitsling) och start /
Lahto 4 (klasser H55-85, D45-80) ligger 1100 m (Stora Enso —tape) fran starttroskeln. | klasserna H/D85 far
forflytta sig till den egentliga starten pa valfri tid.

e Det finns bara l6sa kontrollangivelser som ligger i startfallan. Det erbjuds inget material for att fasta
kontrolldefinitionerna.

e Under tavlingen finns det ca 70 personer i terrdngen for 6vervakning. Ett férslag pa diskvalifisiering gors pa
alla deltagare som bryter mot reglerna. Kolla at du vet alla férbjudna objekter av sprint orientering.

TAVLINGSDIREKTIV

Funktionarer

Tavlingsledare Markus Salo

Ledare for banlaggargruppen Tero Julkunen

Tavlingens TA Tapani Koskela SSL/IOF

Ratavalvoja Ilkka Nokka Rasti 88

Informator Kaisa Kuoppala (kaisa.kuoppala(at)gmail.com)

Tavlingjury Mikko Eskola TP (ordf.), Mika Laitamaki HIT ja Mikko Lepisto HausSi



Regler

I tavlingen galler IOF:s WRE-regler och SSL:s grenregler, specialdirektiven for FM-tavlingar 2019, samt
tavlingsspecifika direktiv givna av arrangorerna.

Tavlingscenter
Som tavlingscenter fungerar Forssa torget. Tavlingscentret 6ppnas 22.9 kl 07.00.

Parkering: All trafik till parkering vagvisas via riksvdg 2.Detta galler dven trafik fran riksvag 10 som vagvisas via
riksvag 2 till tévlingscentralen. De som anldnder fran séder langs riksvadg 2 vagvisas langs Loimalammintie, 6vriga
vagvisas via Jokioistentie. Det &r obligatoriskt att f6lja vagvisningen. Vagvisning ar fardig fran och med klockan 07:00
pa tavlingsmorgonen. Avstandet fran parkeringen till tavlingscentret ar cirka 800 m, folj snitseln. Det &r obligatoriskt
att félja vagvisningen fran parkeringen.

Parkeringen ar avgiftsfri. Bussar anvander en annan parkering. Méjliga bussar skall anmalas till Jukka Vuorentausta
(jukka.vuorentausta(at)pp.surffi.net) senast den 15.9.2019.

Info (tavlingskansli)
Finns i tavlingscentret. Info 6ppnas pa sondag 22.9.2019 kI 8.00.

Tavlingskansliet delar ut hyresbrickor (Emit) och tar emot sista minutens andringar i Emit-numren. Vardeféremal ss.
telefoner, planbdcker och dylikt kan lamnas i forvar till tavlingskansliet under tavlingen.

Forsta hjalp

Forsta hjalp finns i tavlingscentret. | terrangen ror det sig en forsta hjalp-grupp. Enligt grenregler ar varje deltagare
skyldig att hjadlpa skadad I6pare.

Klubbtalt
Det finns ett markerat omrade i tavlingscentret reserverat for klubbtalt. Omradet infinner sig nara sista kontrollen.
Kafé och restauranger

| tavlingscentret finns ett kafé, Lettulinna, Purilaispulju, Puuropaari och Rilli. De 6ppnas stegvis efter kl 7.
Betalningsbiljetter kan k6pas fran infot med kontant eller kort.

Lunchservering serveras kl 10-14 pa skolan “Forssan yhteislyseo”, som ligger mellan Parkeringen och TC. Vagvisning
fran tavlingscentret. Lunchbiljetter séljs i Info.

Vid starttroskeln finns Hermosumppila som séljer kaffe och te for 1 euro, endast kontantbetalning godkanns.
Kladombyte, tvatt och WC
I TC finns inte ett skilt reserverat utrymme for kladombyte eller tvatt.

Tvattmojlighet hittas i “Vesihelmi” (Eteldinen Puistokatu 2). Priset med tavlingsnummer ar 3€,- (normalt 8€ / 6€).
Rutten mellan TC och Vesihelmi gar via Parkeringen.

TC och starttroskeln har Bajamaja-toaletter samt pissoarer. Vid Starttroskeln finns toaletter inomhus. Vid starten
finns endast en begransad mojlighet till toaletter.

Barnpassning

Barnpassningen finns vid tavlingscentret och dppnas kl 8. Barn yngre dn 1-ar bor anmalas pa forhand till Mia Junnila,
junnilamia(at)gmail.com. Anmalan bor inkludera maojliga specialinstruktioner.



Terrangen

Terrangen bestar av allt fran gardar till offentliga byggnader och bostadsomraden, samt park- och skogsomraden.
Hojdskillnaderna ar annars mattliga, men det finns en skogsbacke "Korkeavaha”, som stiger ca 35 6ver andra delar i
terrangen. Att korsa an Loimijoki r endast maojligt langs broar.

Lopunderlaget ar huvudsakligen asfalt (ca 50 % i kvalet, ca 70 % i finalerna), grusvagar eller gras- och parkomraden
(ca 40 % i kvalet, ca 30 % i finalerna), samt skogsomraden (mdjligen ca 10 % i kvalet, inget i finalerna). Banlaggarens
rekommendation ar I6pskor. Spikskor och dubbskor ar férbjudna.

Delar av tavlingsomradet ar avstangt for trafik pa tavlingsdagen. Tavlande kommer dock att korsa trafikerade
omraden och bor darfor vara aktsamma for eventuell trafik i omradet.

Nagra mer trafikerade gator ar markta som forbjudna och de far man korsa endast vid méarkta évergangsstallen.
Lopare skall passera mellan plastkon fore och efter att |0paren Overstigit gatan.

Husbolag har haft en mycket positiv installning till tavlingsarrangemangen. Ta hansyn till olivgréna tomtomraden och
forbjuden markt vegetation for att det positiva attityden skall leva vidare. Dar en tolkning ar mojlig, har
banlaggargruppen anvant rod-gula band med ”stop”-text for att underlatta detektering av det forbjudna omradet.

Tvattorkstalningar ar inte markta pa kartan. Nagra av dem ar ganska laga och kan vara farliga. Arrangorerna har
hangt band pa tvattlinorna for att underlatta |6paren att marka dem.

Det finns nagra staket byggda for tavlingen. De dr markt som “Mur eller vagg, far ej passeras”. Violet "Tillfalligt
forbjudet omrade” &r inte ritat vid sddana staket for att halla kartan tydligare.

Overvakning i terringen

Under tavlingen finns det ca 70 personer i terrangen fér overvakning och for att stoppa trafiken. Enligt SSL
instruktioner skall 6vervakningspersonal inte ge rad eller guida tavlande i FM-tavlingen, vilket ar typiskt i en nationell
tavling. Funktiondrer 6vervakar att tavlarna respekterar forbjudna omraden. Ett forslag pa diskvalifisiering gors pa
alla deltagare som bryter mot reglerna. Nar ett fel har gjorts gar det e] att god géra felet genom att t.ex. atervinda
fran forbjudna omradet. Detta géller alla férbjudna omraden. Férbjudna omraden ar ofta uppbyggda for att 6ka
sakerheten i tavlingarna.

Tavlingskarta
Utskriftssprintkarta (Mapline) 9 / 2019.

H/D14 - 55 skala 1:4000 och H/D60 — 85 skala 1:3000. Ekvidistans 2 m.
Kartans storlek i kval fér klasserna H/D60-85 &r A3.
Andra kvalkartor och alla finalkartor ar i storlek A4S.

Kartan ar i plastfodral. Tavlande ar sjalv ansvarig for att ta kartan vid start. Det finns ingen tavlingskarta tillpaseende i
startfallan.



Forbjudna omraden

Ett omrade eller objekt som pa kartan dr markerat som avsparrat eller forbjudet far inte betrddas, dvs. man far inte
ga over, under eller genom ett sadant stalle eller anvanda det pa nagot satt.

prryy ===  Brant, fir ej passeras
Vattenomrade, fir ej passeras
Sankmark, far e passeras
Odlad dkermark

Vegetation, fir ej passeras

Mur eller vigg, far ej passeras
Staket eller ricke, far ej passeras

Byggnad

Firbjudet omrade (tex. gardsplan)
Rir, far ej passeras

Forbjudet att ga éver

Tillfdlligt forbjudet omrade

Farligt omrade

1E811RY110000

Tillfzllig konstruktion eller férbj. omrade

Markning av férbjudna omradet vid broarna 6ver Loimijoki: Tavlande kan passera under bron ldngs cykelvagen. Det
ar absolut forbjudet att korsa bron 6ver korfilerna dven om det forbjudna omradet pga lasbarheten delvis
avldgsnats fran kartan vid bron. Bron kan passeras langs gangbanorna pa bada sidorna om vigen.
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Emit-brickan

Den tavlande ansvarar sjalv for att Emit-brickan fungerar och att brickans nummer ar det samma som i startlistan.
Bricknumret kontrolleras inte i starten. Tavlande som anvant fel Emit-nummer diskvalificeras.



Efter anmalningstiden skall andringar i bricknumret goéras via e-post till risto.kivinen@resultfellows.com, senast
I6rdag 21.9.2019 kl 20:00. Tavlingskansliet delar ut hyresbrickor (Emit) for ett pris pa 5,- euro, och tar emot sista
minutens andringar i Emit-numren.

For icke returnerad bricka debiteras 70 €.

Pa modellkontroll vid info-palen kan man testa att Emit-brickan fungerar.

Starttider

Starttiderna publiceras pa tavlingens hemsida senast torsdagen den 19.9.2019. Starttiderna for kvalen i klasserna
H/D21 baserar sig pa varldsrankinglistan for sprint fran den 13.9.2019 och pa FOF online sprint rankinglista fran
11.9.2019. | andra klasserna anvands FOF online sprint rankinglista fran den 11.9.2019 enligt 2019 regler for FM-
tavlingar.

Forsta starttider till finalen publiceras pa hemsidan fore tavlingen.

Kontrollangivelser

Det finns 16sa kontrollangivelser i startfallan. Max. Storlek pa |6sa kontrollangivelserna dr 18 cm x

6 cm (+ marginalerna). Kontrollangivelserna ar inte tryckta pa kartan.

Tavlingsnummer och Emit backup-lappar

Nummerlapparna finns i parmar vid starttroskeln. | A-finalerna anvands nya nummerlappar. | B-finalerna anvands
samma nummerlapp som i kvalet. Egna sdkerhetsnalar. Emit backup-lappar finns vid starttréskeln nara
nummerlapparna.

Tavlingsnummer tas borta i kval kl 9.30 och A-finalen ki 15.00.

GPS

I A-finalen kommer klasserna H21 och D21 att anvdnda GPS. GPS-vast fas vid starttroskeln. Sjdlva GPS-enheten
placeras i en vast vid A-finalens startomrade. Tavlingsdeltagaren ansvarar sjalv att hdmta vasten med GPS-enheten.
De blockas bort vid malgang.

Starttroskel

Starttroskel anvdnds bade i kvalet och i A- och B-finalerna.

Starttroskeln for kvaltavlingen 6ppnar kl 08:30 och sténgs kl 09:05.
Forsening till starttroskeln medfér uteslutning ur tavlingen.

Avstandet fran tavlingscentret till kvaltavlingens starttroskel ar 1500 m. Vagvisning till kvalets starttroskel ar
markerat med rod snitsling fran infopalen. Vid starttréskeln finns utrymmen dven inomhus, inga skor ar tillatna
inomhus. Inne finns det flera toaletter och en méjlighet att fylla vattenflaskor.

Det finns en WC-vagn vid starttroskeln.

| starttroskeln finns dven Hermosumppila. Kaffe och te, 1,-, bara kontantbetalning.

Starttroskeln till A- och B-finaler 6ppnas kl 12:15 och stédngs kl 13.15 (dven A-final). Férsening till starttroskeln
medfor uteslutning ur tavlingen. Avstandet fran tavlingscentret till finalens starttroskel ar 1200 m. Vagvisning till

finalens starttroskel ar markerat med rod snitsling fran infopalen. Vid starttroskeln finns utrymmen dven inomhus.
Inne finns det flera toaletter och mojlighet att fylla vattenflaskor.



Det finns en WC-vagn vid starttroskeln.

| starttroskeln finns daven Hermosumppila. Kaffe och te, 1,-, bara kontantbetalning.

Tavlande som kommit till starttroskeln far inte ha med tekniska medel som t.ex. telefon eller 6verlag vara i
kontakt med utomstdende. Foljeslagare far inte komma med till starttroskelomradet

Arrangoren transporterar tavlandes klader tillbaka till tavlingscentret. Ta med en egen markt transportpase. Pasen
lamnas i en slapkarra. Pasen finns att avhamtas senare vid utldmningspunkten i tavlingscentret.

| samband med starttrdskeln finns forstart. Tavlande forflyttar sig till starten tidigast 15 -25 minuter fére den egna
starttiden. | kvalet anvands forstart i START 2 och i finalerna for alla I6pare. Tavlande i klasserna H/D85 far forflytta
sig till den egentliga starten pa valfri tid. Efter att man 6verskridit forstart far man inte atervanda till starttroskeln.

Start:
- 3 min: - Kallelse enligt starttid (inga namn) — Kontrollangivelser (finns inte pa kartan)
- 2 min: Nollstallning av Emit-brickan
- 1 min: Forflyttning till karthinken enligt egen klass.
- 0 min: Startégonblicket. Kolla att du har tagit ratt karta.

Specialdirektiv for kvalet

Starttroskeln for kvaltavlingen 6ppnar kl 08:30 och stangs kl 09:05.
Forsening till starttroskeln medfér uteslutning ur tavlingen.

Avstandet fran tavlingscentret till kvaltavlingens starttroskel ar 1500 m. Vagvisning till kvalets starttroskel ar
markerat med rod snitsling fran infopalen.

Start 1

Start 1 finns néra starttroskeln. Avstandet ar 80 m. Startplatsen syns fran forstarten. Startomradet &r ganska
begransat. Uppvarmning kan goras i starttroskelomradet.

Klass Langd |Kontroller| Start Klass Langd |Kontroller| Start
H21 K1 | 3250m 17 L1 D21 K1 | 2690m 17 L1
H21 K2 | 3390m 17 L1 D21 K2 | 2810m 16 L1
H21 K3 | 3240m 17 L1 D20 K1 | 2510m 14 L1
H21 K4 | 3350m 18 L1 D18 K1 | 2510m 14 L1
H20 K1 | 2950m 17 L1 D17 K1 | 2430m 17 L1
H18 K1 | 2880m 15 L1
H17 K1 | 2740m 17 L1
H35 K1 | 2910m 17 L1




Start 2
Avstandet fran starttroskeln till start 2 dr ca. 500 m. Vagvisning med vita “Stora Enso” — plastband.
| samband med starttréskeln i finns forstart darifran tavlaren far forflytta sig till starten tidigast 15 minuter fére den

egna starttiden. Tavlande i klasserna H/D80-85 far forflytta sig till den egentliga starten pa valfri tid. Efter forstart-
porten far man inte komma tillbaka till starttréskeln.

Klass Langd |Kontroller| Start Klass Langd |Kontroller| Start
H14 K1 | 2490m 15 L2 D14 K1 | 2170m 13 L2
H14 K2 | 2520m 15 L2 D15K1 | 2240m 13 L2
H15 K1 | 2690m 14 L2 D16 K1 | 2310m 12 L2
H16 K1 | 2720m 16 L2 D35 K1 | 2360m 12 L2
H40 K1 | 2750m 15 L2 D40 K1 | 2150m 12 L2
H45 K1 | 2470m 17 L2 D45 K1 | 2110m 12 L2
H45 K2 | 2410m 15 L2 D50 K1 | 2040m 11 L2
H50 K1 | 2300m 15 L2 D50 K2 | 1990m 13 L2
H50 K2 | 2300m 13 L2 D55 K1 | 1880m 11 L2
H55 K1 | 2260m 13 L2 D60 K1 | 1750m 11 L2
H55 K2 | 2220m 13 L2 D65 K1 | 1590m 11 L2
H60 K1 | 2150m 13 L2 D70 K1 | 1430m 9 L2
H65 K1 | 2040m 13 L2 D75 K1 | 1380m 10 L2
H65 K2 | 2010m 14 L2 D80 K1 | 1320m 8 L2
H70 K1 | 1960m 12 L2
H70 K2 | 1870m 13 L2
H75 K1 1640m 11 L2
H80 K1 | 1450m 9 L2
H85 K1 1450m 9 L2




Speciella direktiv for finaler

Starttroskeln till A- och B-finaler 6ppnas kl 12:15 och stings kl 13.15 (dven A-final). Avstandet fran tavlingscentret
till finalens starttroskel ar 1200 m. Vagvisning ar markerad med rod snitsling. Férsening till starttroskeln medfor
uteslutning ur tavlingen.

Start 3

Avstandet fran starttroskeln till start 3 dr ca. 700 m. Vagvisning med rod fiberband.

| samband med starttroskeln finns det en forstart. Tavlande far forflytta sig till starten tidigast 25 minuter fore egen
starttid. Efter att forstarten dverskridits far man inte atervanda till starttroskeln.

| A-finalen anvander klasserna H21 och D21 GPS. GPS-vast fas vid starttroskeln.

Klass Léngd |Kontroller| Start 1'/;2:;?_ Klass Léngd |Kontroller| Start 1'/;;::_
H21 4030m 23 L3 15.15 D21 3360m 19 L3 14.30
H21B1 | 3640m 20 L3 13.00 D21B1 | 3070m 18 L3 13.00
H21B2 | 3560m 21 L3 13.00 D21B2 | 2800m 17 L3 13.00
H21B3 | 3130m 19 L3 13.00 D20 3010m 18 L3 15.15/13.34
H20 3740m 20 L3 15.35/13.00| D18 2860m 19 L3 14.30/13.00
H18 3500m 23 L3 15.05/13.47| D17 2860m 19 L3 15.05/13.05
H17 3500m 23 L3 14.30/13.53| D16 2810m 13 L3 15.02/13.22
H16 3180m 20 L3 15.35/13.47| D15 2810m 13 L3 14.30/13.46
H15 2990m 18 L3 15.05/13.00| D14 2570m 18 L3 15.00/13.18
H14 2990m 18 L3 14.30/13.22 D35 2900m 20 L3 15.05/14.08
H35 3160m 19 L3 15.00/13.54 | D40 2900m 20 L3 14.30/13.44
H40 3160m 18 L3 14.30/13.34
H45 2930m 16 L3 15.02
H45B 2980m 15 L3 13.00
H50 2930m 16 L3 14.30/13:00

Varje klass utom H21/D21 och H45 har samma bana i A- och B-final.
Start 4
Avstandet fran starttroskeln till start 4 ar ca. 1100 m. Vagvisning med vita ”"Stora Enso” — plastband.

| samband med starttréskeln finns det en forstart. Tavlande far forflytta sig till starten tidigast 25 minuter fore egen
starttid. Efter att forstarten dverskridits far man inte atervanda till starttroskeln.

Klass | Langd |Kontroller| Start 1'/;2:3'?_ Klass | Langd |Kontroller| Start 1'/;2:3'?_
H55 | 2650m 16 L4 |15.11/13.00| D45 | 2690m 17 L4 |15.35/14.06
H60 | 2650m 16 L4 |14.39/13.31| D50 | 2560m 16 L4 |14.30/13.50
H65 | 2560m 15 L4 |15.05/13.00| D55 | 2270m 14 L4 |15.02/13.49
H70 | 2270m 14 L4 |14.30/13.08| D60 | 1970m 12 L4 |[15.26/13.00
H75 | 1770m 11 L4 |[15.02/13.01| D65 | 1770m 11 L4 |[14.30/13.00
HB80 | 1590m 10 L4 |14.37/13.10| D70 | 1590m 10 L4 |14.59/13.30
H85 | 1590m 10 L4 |14.30/13.20| D75 | 1350m 8 L4 |[14.32/13.10
D80 | 1350m 8 L4 |[14.30/13.15




Varje klass har samma bana i A- och B-final.

Starten stangs 5 minuter efter sista starttid.
Malgang i kval

| kvalet anvands ar malgangen i klasserna H70 K1, H70 K2, D70 K1, H75 K1, D75 K1, H80 K1, D80 K1 och H85 K1
utanfor tavlingscentret. Malgaende orienterares Emit-brickor granskas vid malgang. Fran malet leder en snitsel till
tavlingcentrum (gul fiberband), som tavlarna ar skyldiga att félja.

Mal

Malet stanger for kvalens del 36 minuter efter sista start och i finalen 30 minuter efter sista start. Malet kan sténgas
tidigare om alla tavlande ar i mal.

Tavlare som avbrutit bor anmala sig vid malet.
Protester
Protester utfors enligt SSL:s grenregler for orientering punkt 6.4, samt i WRE-serierna i enlighet med WRE-direktiv.

| alla serier skall klagomal och protester vara skriftligt inlamnade till info senast 30 minuter efter att officiella
tavlingsresultaten publicerats pa resultattavlan. | WRE klasser ar tidgranssen 15 minuter. Klav och finaler ar tva skilda
tavlingar.

Prisutdelning

Prisutdelning sker i Paviljongen pa torget i TC
Tidtabell hittas pa slutliga tavlingsdirektiven.

FM-medaljer delas at tre basta i klassen. FM-plaketter for placeringarna 4.-10. i klasserna H/D14-21 och fér
placeringarna 4.-6. i klasserna H/D35-70. | klasserna H/D75-85 FM-medaljer at de tre basta i klassen. | B-finalen delas
inga priser.

Tre basta i varje klass belonas dven med hederspris, som ar ett rejalt paket med lokal producerad "narmat”.

| officiella FM-tavlingens resultatlista och prisutdelning accepteras orienterare, som ar finska medborgare och
representerar en Klubb i IOF medlemsforening eller de utlanningar som ar bosatta i Finland (hemkommun i Finland)
minst fr.o.m.. borjan av aret och presenterar en medlemsklubb i SSL. Tavlande bér dven ha finsk tavlingslicens inlost
nar de har anmilt sig till tavlingen.

Vilkommen till Forssa!

Lounais-Hameen Rasti, Loimaan Jankko och Punkalaitumen Kunto

J@ho




