OPK-elakelaiset

TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 2015

Kertomusvuosi oli OPK-elakelaisten 39. toimintavuosi. Toiminta on jatkunut entiseen tapaan teemallisin
kuukasitapaamisin, vierailuin, tutustumisretkin, teatteriretkin eli toiminnoin, jotka kiinnostavat jasenistéamme.

Hallituksen/Toimikunnan kokoonpano

Puheenjohtaja Sirpa Koivula
Varapuheenjohtaja Aarne Arjamo
Sihteeri Matti Ristimaki
Muut jasenet Pirkko Ahonen
Heikki Hirvonen
Kirsti Malmi
Rahastonhoitaja Eila Kukkonen

OPH:n hallituksen edustaja ~ Hannu Méaenpaa

Toiminnantarkastajat Eeva-Liisa Liukko ja Leeni Nuutila, varalla Markku Jarvinen
Hallitus/Toimikunta

Hallitus/Toimikunta on kokoontunut seitseman (7) kertaa.

Vuosikokous

Vuosikokous pidettiin 23.2.2015 OPn Vaaksyntien auditoriossa. Kokoukseen osallistui 52 jasenta.
Kokouksessa kasiteltiin ohjesdanndn mukaiset asiat. Kokouksen puheenjohtajana toimi Olli Puntila,
sihteerind Matti Ristimaki ja pdytakirjantarkastajina Sari Eslin ja Aila Henriksson.

Talous

Toimintamme rahoitus on ollut OP-keskuksen tukemaa kattaen kuukausikokouksien tilat, kahvitarjoilut ja
joulujuhlan. OPH-elékelaiset ry:ltd saimme 1 905 jasenella 1 428,75 euron toiminta-avustuksen. Jasenemme
ovat itse maksaneet matkat seka teatteri- ja konserttiliput. OPK-elakeléiset ei ole perinyt erillista
jasenmaksua.

Tiedottaminen

Jasenistolle tiedottamisen kanavaksi on vakiintunut OPH-elakelaiset ry:n nettisivuilla oleva OPK-eldkeldisten
omat sivut. Sivut I6ytyvat osoitteesta www.oph-elakelaiset.fi ja siella Alueosastot ja OPK-elakelaiset.
Tiedotteita julkaistiin 7 kpl ja liséksi sivustoamme on pdivitetty tarvittaessa. Tiedotteita julkaistiin

kevétkaudella helmi-, maalis-, huhti- ja toukokuussa seka syyskaudella syys-, loka- ja marraskuussa.
Jasenkohtaisia tiedotteita sdhképostiosoitteisiin ei ole voitu lahettaa.

Tiedotteitamme olemme saaneet liitteeksi OPn séhkdpostilla lahettamiin Uutiskirjeisiin senioreille. Naita
seniorikirjeitd vuonna 2015 OP lahetti 4 kpl (helmi-, maalis-, kesa- ja joulukuussa).
Uutiskirjeiden sahkopostijakelusta huolehtii OP, joka yllapitaa osoiterekisteria.

Toiminta

Kuukausitapaamiset on pidetty tammi-huhtikuussa kuukauden neljantena maanantaina Vallilassa
Véaaksyntien toimitalossa. Syyskaudella kuukausitapaamiset ovat olleet syys-joulukuussa erillisen aikataulun
mukaisesti OPn uuden toimitalon auditoriossa. Syksylla jouduttiin kuukausitapaamisissa ottamaan kayttoon
ennakkoilmoittautuminen, koska kayttdédmme saamamme auditorioon mahtuu enintdan 65 henkilda.



OPK-elakelaiset

Kuukausitapaamisten aiheet

Tammikuussa 26. pv tutustuimme tablettitietokoneen kayttoon enterilaisten Helena Venalaisen ja
Urho Karjalaisen johdolla.

Helmikuun 23. pv oli vuosikokous. Ennen kokousta OP-Pohjolan padekonomisti Reijo Heiskanen
esitelmdi Suomen lahiajan talousnakymista.

Maaliskuussa 23. pv aiheena oli Helsingin edustan saaristo, "Aarresaaret”. Aiheesta esitelmdi
saarista kirjan julkaissut Jarmo Nieminen.

Huhtikuussa 27. pv tutustuimme vaatemerkkiin Marc O’Polo tj. Pexi Tavastilan ja myyntipaallikk®
Annina Pick’in johdolla.

Syyskuussa 21.pv tutustuimme OPn uuteen toimitaloon (rajattu osallistujaméaéra 60 hl6a).
Lokakuussa 14. pv uusi tutustumiskierron uudessa toimitalossa (osallistujamaara 65 hléa).
Marraskuussa Paula Mantynen esitelméi aiheesta "Turhaa tavaraa — ryhtyisink® raivaamaan”.
Joulukuussa joulujuhlaa vietettiin 8. pv OPn uudessa toimitalossa yhdesséa Helsingin OPn
elakelaisten ja Pohjolan senioreiden kanssa. OPn johdon tervehdyksen toivat johtajat Jouko Pdlénen
ja Jari Himanen seka uusi henkiléstéjohtaja Outi Taivainen. Musiikista ja yhteislauluista vastasivat
Kirsi Manninen ja Jari Korhonen. Nautimme OPn tarjoamasta hyvasté jouluateriasta ja hyvéasta
tunnelmasta.

Kuukausitapaamisissa on ollut keskim&arin 58 elékelaista ja joulujuhlaan ilmoittautuneita oli 479
elakelaistd, joista 302 OPKn elékelaisia.

Kulttuuri, vierailut ja retket

Liikunta

Kevatkaudella tutustuimme Kansallisarkistoon ja Kansanelakelaitokseen, jossa ajankohtais-
katsauksen piti paadjohtaja Liisa Hyssala. Tutustuimme myos Eesti Maja-Viro-keskukseen ja Ylen tv-
tuotannon tiloihin sekd Arabian tehtaaseen. Kevéatkaudella teatterikaynnit olivat Helsingin
Kaupunginteatterin Arena-nayttdmon esitykseen "Otetaas toiset” ja PoGon teatterin esitykseen
"Vadelmavenepakolainen”.

Kesaretkemme suuntautui Kotkaan, jossa tutustuttiin mm. Langinkosken keisarilliseen
kalastusmajaan, merikeskus Vellamoon ja akvaariotalo Maretariumiin sekd Sapokan vesipuistoon.
Syykaudella teimme teatteriretken Lahteen, Myrskyluodon Maija-musikaaliesitykseen. Tutustuimme
Suomen Pankin Rahamuseoon ja Palomuseoon. Vierailimme Marc O’Polo —yrityksessa ja Vantaan
Energian jatevoimalassa

OPK-elékelaisilla oli mahdollisuus viela kevatkaudella kayttda Lapinmaentien Pohjolan toimitalon
likuntatiloja. Syyskaudella ei vastaavaa mahdollisuutta Teollisuuskadun toimitalossa ei enaa ole
tarjolla. Liikuntatilojen kayttgjalistalla oli 113 liikunnanharrastajaa.

OPH-elakelaiset ry:n toimintaan osallistuminen

Olimme mukana OPH-eldkelaisten kesapaivilla Porin Yyterissa. Kesapaivien yhteydessa jarjestettiin
myds OPH-elakeldiset ry:n sdantéjenmukainen vuosikokous, johon edustajiamme osallistui. OPH-
elakelaiset ry:n hallituksessa edustajanamme on ollut Hannu Maenpéa. Han oli erovuorossa, eika
hanta voitu vuosisdannon vuoksi enaa valita uudelleen, siksi meilla ei ole endé edustusta OPHn
hallituksessa.

Valtakunnallisille elékeldisten ulkomaanmatkoille seka Laanilan ruska- ja hiihtoretkelle osallistui
myds meidankin elakelaisia.

Kiitokset
Lammin kiitos aktiivisille toimikunnan jasenille ja elakeldisillemme sek& myds niille tahoille, jotka ovat
tukeneet toimintaamme monin eri tavoin.

OPK-elakelaiset
Toimikunta/Hallitus



