
YLEISLÄÄKÄRI KÄYPÄ HOITO –
VAIKUTTAJANA 

-TYÖRYHMÄN JÄSENENÄ  
-LAUSUNNONANTAJA 

Pekka Honkanen, dosentti, yleislääketieteen erikoislääkäri 

Ilona Mikkola, LT, yleislääketieteen erikoislääkäri 



SIDONNAISUUDET 

PEKKA HONKANEN 
•  Dosentti, yleislääketieteen erikoislääkäri 

•  Päätoimi:  Vanhuuseläkeläinen, KEVA 

•  Sivutoimet:  Vastaanotto ammatinharjoittajana, 
Terveystalo, Kemi; tuntiopettaja perus- ja 
erikoistumiskoulutuksessa, Oulun yliopisto, Elinikäisen 
terveyden tutkimusyksikkö 

•  Taloudellinen sidonnaisuus: Antibioottiresistenssiin 
liittyviä asiantuntijatehtäviä, Pfizer Oyj 

ILONA MIKKOLA 
•  LT, yleislääketieteen erikoislääkäri, lääkärikouluttajan 

erityispätevyys 

•  Päätoimi: Terveyskeskuslääkäri, Rovaniemen 
kaupunki 

•  Sivutoimet: Käypä hoito –toimittaja, Suomalainen 
lääkäriseura Duodecim; Laatukouluttaja, Conmedic 
Oy 

•  Ei-taloudelliset sidonnaisuudet: SYLY:n hallitus 
(jäsen), Duodecim valtuuskunta (jäsen), Yleislääkäri-
lehden tieteellinen toimituskunta (jäsen), 
Lääkäreiden eettinen foorumi (jäsen) 

•  Taloudelliset sidonnaisuudet: - 

 



KÄYPÄ HOITO -HISTORIAMME 



PORISE VIERUSKAVERISI KANSSA: 
 

• Suosikki Käypä hoito –suosituksesi? 
• Miksi juuri se? 



”YLEISLÄÄKÄRIN KOKEMUKSIA  
KÄYPÄ HOITO –TYÖSKENTELYSTÄ”  

KYSELY 

• Kokemukset työryhmän jäsenenä toimimisesta 
• Kokemukset suosituksen kirjoittamisesta: 

näytönastekatsaukset 

• Mitä sait itsellesi Käypä hoito –kokemuksesta?  



KOKEMUKSET TYÖRYHMÄN JÄSENENÄ 
TOIMIMISESTA 



MITEN PÄÄDYIT KÄYPÄ HOITO –
TYÖRYHMÄN JÄSENEKSI? 



MINKÄLAISIA KOKEMUKSIA SINULLA JÄI 
MUIDEN ERIKOISALOJEN EDUSTAJIEN 

KANSSA TOIMIMISESTA? 



TULIKO YLEISLÄÄKÄRIN ÄÄNI 
KUULLUKSI TYÖRYHMÄSSÄ? 



KOKEMUKSET NÄYTÖN ASTEEN KATSAUSTEN 
(NAK) TEKEMISESTÄ? 



MINKÄLAISIA KOKEMUKSIA SINULLA 
JÄI KIRJALLISUUSHAKUJEN JA 

OIKEIDEN ARTIKKELEIDEN 
VALITSEMISESTA 



MINKÄLAISIA KOKEMUKSIA SINULLA 
JÄI NÄYTÖNASTEEN ASETTAMISESTA? 



MINKÄLAISIA KOKEMUKSIA SINULLA 
JÄI NÄYTÖNASTEKATSAUKSEN 

KIRJOITTAMISESTA? 



TIEDE ON WONCA-PUUN MUKAAN YLEISLÄÄKÄRIN 
TYÖN KESKEINEN JUURI. 

  
VAHVISTIKO KÄYPÄ HOITO –TYÖRYHMÄSSÄ 
TYÖSKENTELY NÄYTTÖÖN PERUSTUVASTI 

TYÖSKENTELEVÄN YLEISLÄÄKÄRIN 
IDENTITEETTIÄSI 



MITÄ HALUAISIT SANOA KÄYPÄ HOITO –
SUOSITUSTYÖRYHMÄÄN MUKAAN TULOA 
POHTIVALLE YLEISLÄÄKÄRIKOLLEGALLE? 



KH-RYHMÄSSÄ NOSTAA OMAA JA KOKO 
YLEISLÄÄKÄRIAMMATTIKUNNAN 
PROFIILIA JA STATUSTA. TYÖ ON 

ARVOKASTA JA PALKITSEVAA. 



 
Lausuntolomakkeella pyydämme Teitä ensin kommentoimaan suositusta kappale kappaleelta. 
Lomakkeella on lisäksi muutama yksityiskohtainen kysymys, ja lopussa voitte antaa yleisiä 
kommentteja suosituksesta. 
 
Lausuntoa antaessanne pyydämme kiinnittämään erityisesti huomiota seuraaviin asioihin: 
 
•    Ovatko suositukset selkeitä? 
•    Onko keskeinen tutkimusnäyttö huomioitu suosituksessa? 
•    Tukeeko tutkimusnäyttö suosituksia? 
•    Onko näytönasteet (A–D) arvioitu oikein? 
•    Onko terveyshyödyt ja mahdolliset haitat huomioitu riittävästi suosituksia muotoiltaessa? 
 
Lausunnossanne ei tarvitse huomioida kielioppivirheitä, sillä suositus on tässä vaiheessa luonnos, ja se 
kielentarkastetaan vielä ennen julkaisua. 
 
Lomakkeen täyttöohjeet 
 
Kysely alkaa sivulta 2, ja sen kokonaispituus on 5 sivua. Lausuntomateriaalit avautuvat erillisille 
välilehdille yllä olevista linkeistä. Suositustekstin lausuntokommenttien kohdistamista helpottaa 
suosituksen vasemman marginaalin juokseva rivinumerointi. 
 
Mikäli haluatte jatkaa lomakkeen täydentämistä myöhemmin, painakaa painiketta "Tallenna ja jatka 
myöhemmin". Voitte palata kyselyyn myöhemmin samasta linkistä jatkamaan vastaamista. Painike 
"Lähetä" kyselylomakkeen lopussa avaa yhteenvetosivun, jossa pääsette tarvittaessa vielä 
muokkaamaan lausuntoanne. Yhteenvetosivun vasemmalla puolella sijaitsevat kuvakkeet, joista voitte 
joko tulostaa yhteenvedon tai tallentaa yhteenvedon PDF-muodossa. Painike "Sulje" tallentaa 
vastauksenne. 
 
Ongelmatilanteessa pyydämm 



KIITOS! 


