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i Koulutus

Peruskoulutus:
sairaanhoitaja
terveydenhoitaja
katilo



Vahintaan 1 osio pitaa olla
i suoritettu perustutkinnon lisaksi

= AMK Diabeteshoitotyo 30 op.

= FEND (Foundation of European Nurses in
Diabetes ) ENDCUP —koulutus

= Diabetesliiton diabeteksen hoidon peruskurssi
5pv + jatkokurssi 2-3 pv

= Diabetesliiton lastenalan hoitajien koulutus 3

v + jatkokurssi 2-3 pv

= Diabetesliiton monimuotokoulutus,
diabeteshoitotyon kehittaminen 10 op.




i Taydennyskoulutus:

Vahintaan kaksi koulutusta pitaa olla
suoritettuna vuosittain:

Diabeteshoitajien koulutuspaivat (1x3v)
Valtakunnallinen Diabetespaiva (1x3v)
Suomen DESG:n koulutuspaiva (1x3v)
Muu valtakunnallinen Diab.koulutus(1x3v)
Alueelliset koulutuspaivat (1x2v)

Yri sten/Yhte|501en jarjestamat koulutuspaivat/
-illat (2/v)

Kansainvaliset kongressit



i Tyokokemus

= Diabetestyota pitaa olla vahintaan 11,5
tuntia viikossa, jotta kriteerit tayttyvat

= Vahintaan vuosi jos tyOajasta 76-100%
on diabetestyota

= Vahintaan 2 vuotta jos tyOajasta 51-
/5% on diabetestyota

= Vahintaan 30-50% jos tybajasta on
diabetestyota



i Tyon sisaltod:

Diabeetikon hoito/hoidon seuranta

Diabeetikon hoidon ohjaus ja neuvonta seka
komplikaatioiden ennaltaehkaisy

yksilo ja ryhmaohjaus

Diabeteksen ehkaisyty0, riskiryhmien seulonta ja
seuranta

Konsultoivana hoitajana toimiminen sairaalassa

Sopeutumisvalmennuksen ja kuntoutuksen
toteuttaminen

Ohjausmateriaalin valinta, suunnittelu ja laadinta



tyorjsisalto jatkoa...

= Mmuiden terveydenhuollon ammattilaisten ohjaus ja koulutus
= Sidosryhmien ohjaus ja koulutus, verkostokoulutus

= moniammatillinen tyoryhmatyoskentely, toimiminen
diabeteshoitotydn asiantuntijana tydryhmassa

= osallistuminen tutkimushoitajana/tutkijana mahdollisuuksien
mukaan eri tasoisiin koekayttoihin ja
hoitotieteellisiin/ladketieteellisiin diabetestutkimuksiin

= osallistuminen diabeteksen hoidon kehittamistyohon ja erilaisiin
projekteihin
= artikkeleiden kirjoittaminen alan lehtiin ja oppikirjoihin



i tyonsisalto jatkoa....

Oppilaitos yhteistyo:
-luennointi
-opiskelijaohjaus
Yhteiskunnallinen vaikuttaminen:
-yhteisty0 Diabetesliiton kanssa
-yhteisty0 paikallisten diabetesyhdistysten kanssa

-osallistuminen erilaisiin tempauksiin oman alan
asiantuntijana

Vahintaan viiden kohdan tulee kuulua
tyosisaltoon kuukausittain



