
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 
Yhteystiedot 

 
Susanna Vainio 
projektipäällikkö, Kotila-hanke  
susanna.vainio@vantaannuoretasujat.net 
p. 040 833 9868 

  
Katja Tenhunen 
projektityöntekijä, Kotila-hanke  
katja.tenhunen@vantaannuoretasujat.net 
p. 040 833 8778 

 
Tiina-Maaria Päivinen 
Vantaan Nuoret Asujat ry:n puheenjohtaja 
puheenjohtaja@vantaannuoretasujat.net 
p. 040 589 3149  
 

 

 
Toimintaamme tukevat 

 

 
 
 

 

KOTILA 
Nuorten aikuisten (18 – 25 -v.) avoin kohtaamispaikka  

 

 

 

KOTILA-KAFFILA 
 

Pajatalo, Neilikkatie 3 
01300 Vantaa 

 
 

Kaffila avoinna maanantaisin ja 
torstaisin klo 15.00 – 20.00.  
 
Kahvittelun lisäksi Kotila-kaffilasta 
vantaalaisille nuorille aikuisille 
luotettavaa ja helposti saavutettavaa 
asumisen, työelämän sekä 
arkielämän neuvontaa ja ohjausta. 
 
 

Tervetuloa hengailemaan, 
tapaamaan frendejä tai 

Kotila-vapariksi! 
 
 
 

 

 

www.vantaannuoretasujat.net 
www.nal.fi 
www.asumisenabc.fi 

 

 

 

KOTILAN MONTTU 
 

Tonttulan kellari, Ratatie 2 
01300 Vantaa 

 
 

Monttu on Kotilan konttori ja 
palveluohjauspaikka, joka sijaitsee 
nuorisotila Tonttulan kellarissa.  
 
Monttu avoinna tiistaisin ja 
keskiviikkoisin klo 10.00 – 14.00. 
 
Montusta monipuolista 
palveluohjausta nuorille aikuisille 
itsenäisen asumisen aloittamisessa, 
työ- ja toimintakyvyn 
vahvistamisessa sekä 
kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin 
tukemisessa. 
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