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AJANKOHTAISTA

LOKAKUU
Ulkoilupäivä Siikaniemessä Hollolassa lauantaina 11.10
klo 10 – 14. Ohjelmassa mm. luontopolku, mukavaa
yhdessä oloa ja retkieväitten nauttimista. Tarjoilujen ja
kuljetusten järjestämisen vuoksi ilmoittautumiset Leena
Tolsalle p. 044 5158369 viimeistään 10.10 mennessä.

Päijät-Hämeen munuais- ja maksayhdistys ry:n sääntö-
määräinen syyskokous pidetään Invakeskuksessa
(Hämeenkatu 26A 3. krs) tiistaina 28.10 klo 18.00.
Syyskokouksessa valitaan yhdistyksen hallitus ja
hyväksytään vuoden 2009 budjetti ja
toimintasuunnitelma. Tervetuloa vaikuttamaan
yhdistyksen toimintaan.

MARRASKUU

Yhdistyksen perinteiset pikkujoulut pidetään
perjantaina 21.11 Ravintola WanhassaHerrassa klo
18.00 alkaen. Jouluruokailun hinta on 15€/henkilö.
Ruokailu maksetaan suoraan yhdistyksen
pankkitilille (katso oheinen malli) viimeistään 12.11
mennessä, samalla maksu toimii sitovana
ilmoittautumisena.

Muistathan ottaa mukaan pikkupaketin,
kuntokortin sekä roimasti joulumieltä mukaan.
Lisätietoja Leena Tolsalta p. 044 5158369.
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JOULUMYYJÄISET LAUANTAINA 29.11.2008 INVAKESKUKSESSA
KLO 10 – 14

Tule tekemään
jouluostoksia
yhdistyksen myyjäisiin.
Myytävänä on käsitöitä,
kynttilöitä, leivonnaisia

ym. muuta jouluun liitty-
vää.

Otamme myös mielellämme vastaan
lahjoituksia. Tue yhdistyksen
toimintaa. Lisätietoja Leena Tolsalta
p. 044 5158369.

Myyjäisissä on kahvi/mehu tarjoilu.

LIIKUNTA
Yhdistyksen liikuntavuoro Urheilutalolla torstaisin klo 14 - 16, tule

pelaamaan bocciaa tai muuten harrastamaan liikuntaa.
Lisätietoja antaa Esko Söder p. 0504643393.

Munun Mölkky 2008

1. Munu II (Sinikka Kämäri ja
Esko Söder)

2. Munu I (Mikko ja Matti
Saarela)

3. Lasvel (Lea ja Leo Hemmilä)

Turnaus pelattiin Sarvikuutissa
erinomaisissa olosuhteissa. Joukkueita oli
yhteensä 15 kiitos kaikille mukana olleille.
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Esko Söder täytti 70 vuotta, onnittele-
massa yhdistyksenpuheenjohtaja Mikko
Saarela.

Yhdistys Heinolan torilla toukokuussa.
Kuvassa vasemmalta Leena Tolsa,
Maarit Tuominen, Irma Pitkänen ja
Raija Pippuri.

Hollolan kotiseutumarkkinoilla yhdistys oli myös aktiivisesti mukana. Kuvassa (yllä)
Maarit Tuominen, Maija Bergman ja Irma Pitkänen.
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Kansainvälinen elinsiirtopäivä 18.10.2008

Kansainvälistä elinsiirtopäivää vietetään lauantaina
18.10.2008 ympäri Eurooppaa. Päivän päätapahtuma
on Ljubljanassa Sloveniassa. Suomessa elinsiirtopäi-
vää vietettiin ensimmäisen kerran vuonna 1999.

Munuais- ja maksaliitto jäsenyhdistyksineen haastavat
kunnallisvaaliehdokkaat allekirjoittamaan
elinluovutuskortin ja lähettämään myös haasteen
eteenpäin.

Vuosi on ollut erityisen synkkä elinsiirtojen osalta.
Niiden määrä on pudonnut huolestuttavasti, koska
siirtoelimistä on huutava pula. Jokainen täysi-ikäinen voi omalta osaltaan helpottaa
elinluovutustoimintaa ja täyttää kansalaisvelvollisuutensa allekirjoittamalla elin-
luovutuskortin. Hyvää esimerkkiä voivat näyttää kunnallisvaaliehdokkaat. Kuntavaa-
lit pidetään 26.10. Vaalien ehdokasasettelu vahvistetaan 25. syyskuuta.

Liiton yhtenä pääviestinä on, että elinsiirrot toteutettaisiin valtion varoin. Kun elinsiir-
rot maksetaan kaikkien yhteisestä kassasta, ne lakkaavat rasittamasta kuntien ta-
loutta, ja potilaiden hoitoon pääsy on tasapuolista kunnan koosta tai varallisuudesta
huolimatta.

ELINSIIRROT SUOMESSA

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
1.1 -13.8

Munuainen 169 172 163 197 166 210 173 88
Maksa 38 47 43 50 43 53 53 28
Haiman saarekesolu 6 4 5
Sydän 9 8 6 4 13 17 18 10
Sydänkeuhko 2 1 3 1 4
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